
平成２５年4月号
（3月31日発行：１7号）

サービス付き高齢者向け住宅＜ウエルビ井野＞

※お問い合わせは、

株式会社ウエルビーイング　統括　山口　027-386-8700まで。

　　　　　　

★　新設有料老人ホームのご案内　★

　　名称 ： セカンドステージ・壱番館

２５年4月21日　入居開始予定　２０室/２０床

施設利用料（食費込み）　８１，０００円～９３，５００円

　　　　　『より良くいきること！』　『自己実現！』

株式会社　  ウエルビーイング
　　　　　　　  高崎市井野町３７６
　　　　　　  　０２７－３８６－８７００

　　　　　　　　ウエルビーイングとは

ウ エ ル ビ 通 信

見学に来てネ。
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ウエルビ通信　第１７号

　

・・・働きながら、介護の資格を取りたい・・

当社では、意欲のある方を資格がなくても、社員として採用しています。

２５年３月、介護職員養成学校「ウエルビ学園」を開校しました。

待ちに待った開校で、みんな真剣です

介護職員初任者（ヘルパー）の養成を目的としています。

今後も、定期的に開講して行きます、地域の皆様の中で

・・・働きながら、介護の資格を取りたい・・・と言う方も

積極的に受け入れますので、下記へご連絡ください。

今後は、さらに上位資格を取得できる講座を検討して行きます。

ウエルビ学園 総合受付 ： 担当 石井 027-386-8700
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ウエルビ通信　第１７号

３月２２日（金）藤岡消防署員の立会いの下、避難訓練、並びに消火器にて消火訓練を実施しました。
いざという時に初期消火が迅速に行えるよう、真剣に訓練に挑みました。

ウェルビ・中栗須　　有料老人ホーム

　　　　ウェルビ・岩井の丘　　有料老人ホーム

ちぎり絵で、「桜の木」を、
製作しています。皆様の笑って
いる表情をみていると・・・

秋の福祉祭りに向けて、雑巾を作成
中です。手馴れた手付きで、まるで職
人技です。やりがいも感じて、毎日の
日課となってきています。

牛込夫妻が、仲良く写真撮
影です。いつも仲が良くて羨
ましい限りです。
私の家では・・・・もちろんラ
ブラブです

ひな祭りと言えば・・・・桜餅です。季節感を感じて頂く
ためにこの季節にピッタリのデザートですね。

とても楽しいヨ
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ウエルビ通信　第１７号

ショートステイ　ウェルビ・浜川

3月3日は、雛祭りということで手作りの
雛飾りと、甘酒を飲んで楽しみました。
昼食は陽気も良かったので、外での会食会を
開催致しました。

ウェルビ・八千代　デイサービス

ひな祭り

職員さんは・・・、

1人だけコンビニ弁当かぁ
うちらの弁当が

美味しいよ

みんなで作った雛人形だよ！
上手に出来たでしょ。
お雛様と私・・・
どっちがキレイ？

ホックホクで、ほっぺた

が落ちそう！！焼き立て

をすぐに食べるのは最

高だね。

前回の特別食にて、うどんが好評でしたので、前回より

も更に美味しくする為に、コシのある麺になるよう、管理

者の愛を込めて作らせて頂きました。やがて、
長沢（水沢）うどん店でも始めたいと思います。（笑）

お腹も満腹。

あったかくて

心地よい眠気だねｴ

長
沢
う
ど
ん
店

メニュー

うどん・稲荷ずし・焼いも
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ウエルビ通信　第１７号

ウエルビ・寺尾　訪問介護

ミシオン　居宅介護支援事業所

職員さんは、若いのに花粉症
かい。花粉の時期は、室内で
歩行練習が一番だね。
風が弱まれば、外で散歩した
いなあ。

「花粉を徹底除去する掃除の１０ヵ条」

１、洗濯物は一切「外干し」厳禁！！

２、お布団「天日干し」は我慢！

３、部屋の空気は「加湿機」で、空気中の花粉を湿らせ床に落す

４、床の掃除は「朝一番」、夜間に落ちた花粉を再び舞い上がらせない
５、「拭く」掃除法を駆使し、ハタキ厳禁！掃除機使用時は、空気清浄機を併用する

６、居住内の静電気に注意！電気機器もまめに掃除
７、花粉と仲良しウール・ファー・フリースの着用は控えて下さい
８、上着や帽子は玄関まで！花粉の付いた服を寝室に持ち込まない

９、就寝前に寝室は加湿器で花粉を落とそう！
１０、換気は花粉の飛ばない深夜か早朝にするべし！！

ミシオンの井上です。もうすぐ、待望のゴール
デンウィークですね。
お出掛け先は、もう決まりましたか？まだ予
定のない方にオススメなのが・・・・私の生ま
れ故郷でのビッグイベントを紹介させて頂き
ます。

「第１０回神流町鯉のぼり祭り」
鯉のぼり祭りは、昭和５６年５月に町内の民間団体「かたる会」が１本のワイヤーロープ
に１００匹の鯉のぼりを揚げたのが始まりで、その数は、年を重ねる毎に８ラインにまで
増え、昭和６２年５月には、８００匹となりました。

同年１０月に群馬県ふるさとづくり大賞を受賞し、また、翌年３月には第２回全国ふる

さとづくり大賞の最優秀賞にも輝いたイベントであります。
平成元年５月には、鯉のぼり祭り実行委員会主催の「鯉のぼりフェスティバルin万場」
となり、平成１５年からは、市町村合併に伴い「神流町鯉のぼり祭り」となり、神流町の
恒例行事となっております。鯉のぼりは、４月２２日～５月１３日の掲揚となっておりま
す。 是非、足をお運び下さいませ。

春を素直に喜べない方もいらっ

しゃるハズ・・・。「花粉症」で、お困

りの方へ、掃除のプロでもある、

私たち訪問ヘルパーがアドバイ

ス！！

恐竜だけじゃないよ
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ウエルビ通信　第１７号

日本舞踊をやられていた、萩原さんです。
ご自宅に飾ってありました、写真を掲載させて頂きました。

日本舞踊の関係で、高価な着物も所有されているそうです。
”とても品があり、綺麗なカツさん”です。レクの時間に歌を歌う時は、

素敵な歌声で皆様を和ませてくれています。

【 短歌花かざり 】 【 短歌花かざり 】【 志村　秋江様 】

志村さんの短歌をご紹介します。
志村さんの短歌は、上毛新聞にも掲載されたこともある本格的な短歌です。
「思いついた事をそのまま短歌にしているだけよ。」とのことでしたが・・・・・。

そんな思いつきの心を持たれている清らかさが、とてもすばらしいです。
職員にも心に残る素敵な短歌をプレゼントしてくださいました。

【 萩原　カツ様 】 　　　【 お披露目舞台 】

う
ら
ら
か
な

日
差
し
を
浴
び
て

日
な
た
ぼ
っ
こ

う
つ
ら
う
つ
ら

船
を
こ
ぐ
な
り

春
は
名
の
み
の

氷
雨
雪

老
女
が
一
人

春
ご
た
つ
か
な

寒
い
日
の
夕
食

な
べ
に
な
る

湯
気
の
向
こ
う
に

笑
顔
ゆ
れ
る
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ウエルビ通信　第１７号

ベビーマッサージ
ご紹介

ウエルビ井野の多目的ホールで
定期的にベビーマッサージの講習会が開催されています。

興味のある方ならどなたでも参加できます。
あなたも参加しませんか、お待ちしています。

ベビーマッサージとは？

●ベビーマッサージの基本は、母と子、父と子の肌の触れ合い。

大好きなママやパパにやさしくさすられることで、赤ちゃんは安らぎを得ます。その心地

よい刺激が生命力を活発にし、心や体の発育に良い影響を与えます。赤ちゃんの体を

マッサージしながらじっくりと観察するうちに、ママの気持ちのゆとりにもつながり、育児

に関する自信もわいてくるはずです。ママの心を癒す行為でもあるのです。

♪♪歌いながら楽しくマッサージしましょう♪♪

ほっぺプクプク♪ おなかプヨプヨ♪ ニコニコ笑ったよ、ママもニコニコ
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住宅型有料老人ホーム  住宅型有料老人ホーム

 ウェルビ・中栗須  ウェルビ・岩井の丘 ウェルビ・浜川

20室/20床 21室/21床 20床

群馬県藤岡市中栗須751-1 群馬県安中市岩井433-1 群馬県高崎市浜川町681-2

TEL 0274-40-7512 TEL 027-388-0123 TEL 027-360-4203

 ウェルビ・八千代 ウェルビ・井野 ウェルビ・寺尾 ウェルビ・井野

定員30名 群馬県高崎市寺尾町3-1　　　群馬県高崎市井野町376

TEL 027-327-8458 TEL 027-386-8312

TEL 027-315-4126 　 TEL 027-386-8311

居宅介護支援事業所（ケアマネ）

ケアマネージメント・ミシオン

〒370-0004

群馬県高崎市井野町376 ケアプランマネージメント
TEL 027-315-4510 高崎市依頼介護調査事業
FAX 027-315-0140

FAX 027-386-8668

40室/42床
〒370-0004

短期入所（ショートステイ）

群馬県高崎市井野町376
TEL 027-386-8700

住宅型有料老人ホーム
セカンドステージ・壱番館

株式会社　ウエルビーイング　グループ

通所介護（デイサービス）

定員40名

群馬県高崎市寺尾町3-1　　　 群馬県高崎市井野町376

訪　問　介　護

http://www.wellbeing-care.jp

ケアビレッジ・ウェルビ井野
サービス付高齢者向け住宅
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