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株式会社　  ウエルビーイング
　　　　　　　  高崎市井野町３７６
　　　　　　  　０２７－３８６－８７００

ウエルビーイングとは

『より良くいきること！』　『自己実現！』

写真　「ケアビレッジ・井野」

（２０室･２０床） 　　　（２４/８開設予定）

≪会社からのお知らせ≫

新設予定施設

◎　有料老人ホーム

ＦＣ・ウエルビ常盤木の郷 併設介護サービス　　通所介護・訪問介護

　　　　　　　入居予約受付中　　入居費用￥８９,０００～￥９２,０００

　　セカンドステージ・一番館

◎　有料老人ホーム （２０室･２１床） 　　　　　（２５/３開設予定）

1



ウエルビ通信　第８号

　　大盛況 完売！！
かき氷・焼きそば・ポップコーン
フランクフルト・じゃがバターな
ど販売しましたが完売でした。
ご購入ありがとうございました。

野菜販売・バザーも大盛況でした。

　　も良くなったし。

★☆Ｈ２４．６．１７ 第１回☆★

ビールうまいねェー

飲みすぎたよ

焼きそばにショウガが少ないよ

しょうがないなぁーしょうがないなぁー
＜女性のおやじギャグでした＞

シロップもっとたくさん入

れてほしいんだけどなぁ

ウエルビ・フェア最高

ウエルビーイングに

ピース
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ウエルビ通信　第８号

家族の似顔絵描いて、ディズニーチケットをゲットしよう

当るのは私よ、

いいえ、私よ。

と、あと一組

「父の日」にちなんで、似顔絵を描いて頂きました。
ディズニー・ペアパスポートめざして真剣です。たくさんのすてきな似
顔絵がそろいました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『　お礼　』
今回、我が社にとって初めての【ウエルビ・フェアー】を開催するにあたり、はたしてどれ
くらいの方々にご来場いただけるものか心配していましたが、予想を上回る約300名様
にご来場いただき、従業員一同、誠に感謝いたします。
まだまだ、気配りの足りないフェアでしたが、介護から地域の皆様との交流を目指す
「ケア・コミニュティーカンパニー」として、今後も少しずつでも成長してゆきたいと考えま
す。引き続き、ご支援下さいますようお願い致します。
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ウエルビ通信　第８号

ウエルビ岩井の湯

酒があれば言うことなし

ウエルビ・岩井の丘　有料老人ホーム

足湯でリラックス・タイム？？

食紅を使って、足湯に色を染めて・・・。

バラの香りでリラックス＆高級感を！！

外でのティータイムも格別でした。

たのか「ゆうべは良く眠れたよ」と

喜んでいただきました。

芝生の上で、季節の草花に囲まれて

とても素敵な時間を過ごせたと満足の

ご様子でした。心身共にリラックスされ

酒があれば言うことなし

今回利用者の皆様から大変好評の食事が、

ウエルビ・中栗須　有料老人ホーム

安全に配慮し、職員が見守りにて運動を行っています。

天候の良い日は、リハビリマシーンを玄関先へと移動して、

ピザが食べたい」など、入居者の皆様の食が

若いことに驚かされました。

ラーメンでした。「また食べたい」「今度は

毎週日曜日の食事は、バラエティー豊富な

メニューを召し上がって頂いています。
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ウエルビ通信　第８号

　　八千代デイサービス

　7月のレクリェーション予定

　

ウェルビ・八千代　デイサービス

本格的なラーメンを食べて

満面の笑み！！

　恒例行事ではありますが、大勢の皆様が「楽しみなんだよ」

　　　「うまい！！」「最高だよ」と、満面の笑みでした。

とっても楽しいよ
お友達も誘って楽しみましょう

上旬　：　慰問団
『ふれあいバラエティーグループ』

中旬　：　『特別食事ケータリング』

下旬　：　慰問団
『フラダンスチーム』

もう間もなくです。土の下に

は・・・・ジャガイモが成長してい

るはずです。今からどのように調

理しようかと、色々考え中です。

《　コメント　》

笑顔が苦手なことで悩んでいた時、鏡をみて練習した人の話を

聞き、毎日鏡の前で笑顔の練習をしてから出勤していました。

６月１７日「父の日」で会社のイベントでは模擬店を担当

しました。笑顔で「いらっしゃいませ、有難う御座いました」

自分では満面の笑みで接客をしたつもりでしたが・・・。

縁があって出会う方に「良い笑顔だよ」と、言われるように

なりたいと思い、今日も鏡の前で笑顔の練習です・・・・・・。

名前：高橋　三重子

職種：介護支援専門員

趣味：カラオケ（大会などに出場しています）

助っ人　居宅介護支援事業所

雨雨降れ降れ・・

カラオケでは、八代亜紀さんのよ

うなドレスを着て歌っていま

す！！恥ずかしいので写真は載せ

ませんでした（照）

5



ウエルビ通信　第８号

ウォーミング　ハウス　ショートステイ

6月15日（金）に消防訓練を実施しました
消防局職員を交えての本格的な訓練
です、利用者様も真剣な表情で訓練に
参加して頂きました。全員、慌てること
なく無事に訓練を終えることが出来ま
した。

当社ショートステイでは、日常のメリハリを 大切に

又、社会参加や役割等生活や活動範囲の向上を目指し、

利用者の皆様と、「紫陽花」を

作成しました。色とりどりの素敵な

紫陽花が完成して、梅雨を吹き

飛ばす程の笑顔が見られています。

ピンクの紫陽花と、

青い紫陽花とカタツ

ムリも作ろうかな。

又、社会参加や役割等生活や活動範囲の向上を目指し、

レクリエーションや機能訓練等を、積極的に行ってお

ります。
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ウエルビ通信　第８号

シリーズ施設紹介③

『　サービス提供責任者　』 永井　弘子

ウォーミング　訪問介護

１．私は語る 『あっという間の九年間』
まだまだ新人だと思っていたら、いつの間にか九年が過ぎていました。

母の介護をきっかけにヘルパーの資格を取ろうと決心し現在に至っております。

ヘルパーを始めた頃は、何も知らず、先輩達の仕事を見よう見まねで利用者様に逆に助けて頂

く事もありました。働き始めは、利用者様とのコミュニケーションを取るのが上手くいかず、利用者

様も何を頼めばいいのかなど、困惑させてしまった事だと思います。先輩職員と同行訪問をさせ

て頂いた時に、「今日のお体の具合はいかがですか？」「昨日はよく眠れましたか？」「今何が

困っていますか？」と、優しい口調で話しかけているのを見て、利用者様に対して心から寄り添え

るようなケアをしていこうとその時思いました。九年という月日が流れ、ヘルパーを続けてきて、

利用者様がどんな人生を今まで送って来られたかや、見た目などで判断してはいけない事を学

びました。大切なのは、その方の支えになること、優しく手を差し伸べてお手伝いをさせて頂くこと

がヘルパーの仕事だと思います。

　☆　一言でいうとどんな雰囲気

☆　職員からのメッセージ

一人一人の利用者様の心の

『優しくて・暖ったかくて・心に寄り添う感じ』

努力し、信頼関係が築けるよう

次月号は、通所介護「ウエルビ・八千代」を紹介致します。お楽しみに！！

頑張っていきます。

ケアを、その方に合った対応が

出来るように、また、ご家族様へ

の配慮も忘れずに出来るよう
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40室/42床
〒370-0004

群馬県高崎市井野町376
TEL 027-386-8700
FAX 027-386-8668

住宅型有料老人ホーム  住宅型有料老人ホーム

 ウエルビ・中栗須  ウエルビ・岩井の丘 ウォーミング・ハウス

20室/20床 21室/21床 20床

http://www.wellbeing-care.jp
サービス付高齢者向け住宅

短期入所（ショートステイ）

ケアビレッジ・ウェルビ井野

株式会社　ウエルビーイング　グループ

20室/20床 21室/21床 20床

群馬県藤岡市中栗須751-1 群馬県安中市岩井433-1 群馬県高崎市浜川町681-2

TEL 0274-40-7512 TEL 027-388-0123 TEL 027-360-4203

 ウエルビ・八千代 ウエルビ井野 ウォーミング ウエルビ井野

定員30名 群馬県高崎市寺尾町3-1　　　群馬県高崎市井野町376

TEL 027-327-8458 TEL 027-386-8312

TEL 027-315-4126 　 TEL 027-386-8311

居宅介護支援事業所（ケアマネ）

助っ人

〒370-0004

群馬県高崎市井野町376 ケアプランマネージメント
TEL 027-315-4510 高崎市依頼介護調査事業
FAX 027-315-0140

通所介護（デイサービス）

定員40名

群馬県高崎市寺尾町3-1　　　 群馬県高崎市井野町376

訪　問　介　護
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